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PAISAJES DE MI PAÍS 

Descubriendo el patrimonio natural de la Argentina 

Presentación:  

En esta propuesta las y los participantes conocerán las actividades de cuidado del ambiente, la 
regulación ambiental, los impactos que afectan al hábitat, el patrimonio natural de la Argentina, los 
parques naturales, reservas de biósfera y reservas urbanas, y las experiencias de ecoturimo y 
turismo de naturaleza. Todo ello a partir de actividades grupales, lectura de noticias y bibliografía, 
paseos multimediales y exposiciones.  
Asimismo, con la experiencia de vida y los saberes acumulados, los beneficiarios realizarán los 
aportes valiosos de quienes tienen conocimientos pragmáticos que transmitir en relación a las 
temáticas abordadas.  
Todo esto en el marco de un Proyecto “Experiencias Universitarias para Personas Mayores”, que 

promueve la educación continua y permanente de las y los beneficiarios y su integración al ámbito 

académico para alcanzar el buen vivir. 

Objetivos 

OBJETIVO GENERAL:  
Fomentar en las y los participantes el compromiso con el hábitat para el buen vivir.  
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS:  
a- Promover la adopción de acciones tendientes al cuidado del ambiente.  
b- Impulsar actividades de protección y disfrute de la naturaleza.  
c- Facilitar un espacio de diálogo de saberes que anime o fortalezca emprendimientos sociales de 

respeto al ambiente sustentable. 

Contenido 

1. Fundamentos de la sustentabilidad. El cuidado del ambiente y la protección de la 
naturaleza. El buen vivir y el derecho al hábitat sustentable.  

2. Qué es el Patrimonio Natural y por qué cuidarlo. Patrimonio natural de la Argentina. 
Medidas de protección. Flora y fauna en peligro de extinción.   

3. Parques nacionales. Región centro y sur.  
4. Parques nacionales. Región norte.  
5. Parques provinciales (provincia de Buenos Aires). Reservas de biósfera y reservas 

urbanas.  
6. Los recursos naturales y su protección. Impactos de la acción del hombre sobre la 

naturaleza. Contaminación ambiental.   
7. Ecoturismo. Experiencias y modalidades.  
8. Experiencias concretas de cuidado del ambiente y de disfrute de la naturaleza. Análisis de 

casos.  


