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Titulo de la actividad/Curso:

Prot. De datos personales Nivel 1

Presentacion:

Los talleres estan disefiados para brindar informacidn y promocion de los derechos
sobre

proteccion de datos personales haciendo hincapié en el uso seguro y responsable de
los

mismos en Internet y las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacién
(TIC’s).

Trabajamos para desnaturalizar los prejuicios -propios y de terceros- y los miedos
asociados al uso de las TIC’s. Brindamos herramientas para prevenir situaciones de
riesgo

cuando se interactia en entornos virtuales.

Los encuentros se orientan para que las personas mayores puedan integrarse y gozar
de

las multiples ventajas que brindan las nuevas tecnologias, resguardando sus datos
personales y de los demas.

En estos dias que estamos atravesados por los cambios que implica el aislamiento
social,

a su vez tenemos mas tiempo para seguir aprendiendo mediante las herramientas
tecnolégicas y aprovechando la utilizando la virtualidad para poder acompafiarnos.

Objetivo General

Brindar informacidn orientada a la promocién de derechos, a la proteccién de la
informacién personal y a la prevencion de situaciones de riesgos cuando se interactua
a través de entornos

virtuales.

Difundir y hacer docencia para un acceso seguro, acercando las herramientas
necesarias para que los adultos mayores puedan gozar de los beneficios y multiples
ventajas que brindan las

nuevas tecnologias resguardando sus datos personales y los de terceros.
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Objetivos especificos

Concientizar acerca de las implicancias del uso de la tecnologia.
Conectarse con el mundo y las personas de modo seguro.
Propiciar el uso seguro de las nuevas tecnologias.

Difundir los beneficios que brinda el acceso a Internet
Concientizar e informar acerca de los riesgos y precauciones

Contribuir a que los destinatarios deseen convertirse en multiplicadores de la
experiencia.

Primer encuentro

a) Presentacion del curso. Metodologia de trabajo

b) Introduccién sobre la Defensoria del Pueblo y el Centro de Proteccién de Datos
Personales. Misiones y competencias.

c) Prejuicios asociados a la vejez y el envejecimiento.

d) La importancia de los vinculos intergeneracionales; cuando se ensefia se aprende, la
relacion dialéctica en el enseiiar y aprender.

e) Trabajar sobre los vinculos, objetivos, tareas y roles en pos de las relaciones
interpersonales. El aprendizaje continda. Socializacién vs Aislamiento. La importancia
de

lo grupal

f) La importancia de la inclusion de los adultos mayores en el uso de las TICS.
Beneficios

asociados.

Segundo encuentro

a. Introduccion a la protecciéon de datos personales.

b. Qué son los datos personales.

c. Datos sensibles.

d. Derechos que establece la ley; informacién, acceso, rectificacion, actualizacién y
supresion.

e. Principios de proteccién de datos;

f. Organismos de control.

Tercer encuentro

a. Uso y proteccién de datos personales en Internet. Cdmo manejarse para aprovechar
los

beneficios desmitificando los prejuicios y trabajando sobre los miedos.

b. Que es Internet. Indagamos que usamos y que usan los adultos mayores a la hora de
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acceder a Internet.

c. Cébmo circulan nuestros datos personales en Internet, las tres formas (subidos por
uno

mismo, los que suben otros y cookies).

d. Glosario virtual interactivo.

Cuarto encuentro

a. ¢ Actuamos igual online que offline?

b. Identidad Digital y Reputacion online.

c. Cuestiones a tener presente cuando usamos Internet y redes sociales
d. Responsabilidad y perfiles falsos.

e. Conductas riesgosas en Internet: acoso, sexting y grooming.

Quinto encuentro

a. Riesgos y Amenazas.

b. Principios de Seguridad.

c. Cuidados en las contrasefias (claves, 2do factor de autenticacion)

Sexto encuentro
a. Estafas Virtuales
b. Uso del Homebanking.

Séptimo encuentro

a. Encuentro de intercambio y propuestas de los alumnos; glosario interactivo, generar
consejos

a la hora de usar Internet.
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